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INTEGRACIÓN DE LA CORPOREIDAD 

 Vivencia emociones y sentimientos al representar 
con su cuerpo situaciones e historias en retos 
motores y actividades de expresión, con la intención 
de fortalecer su imagen corporal. 

 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 

 
 ¿Cuál es tu talento? 

 
 
 
 
 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 
 

 “Baile entre circulos” 
 

Marca con un gis círculos en el piso, con espacio suficiente 
entre uno y uno para saltar de uno a otro. Al sonar la música 
se desplaza moviendo las partes del cuerpo que ellos 
quieran, al detenerse deberán correr a pararse dentro de un 
circulo. 
 

 
 

MATERIALES 

 Música a gusto del estudiante. 
 Gises.  

 
PRODUCTO DE LA ACTIVIDAD 

 Pida a su hijo (a) que reflexione acerca de los 

talentos que tiene y como los utiliza en su vida diaria. 


